
lundi 21 septembre au 

ENTRÉE ENTRÉE ENTRÉE ENTRÉE ENTRÉE

Salade de tomate Melon charentais
Concombre au yaourt et 

menthe
Céleri rémoulade Carotte râpée 

Salade composée Salade composée Salade composée Salade composée Salade composée

PLAT CHAUD PLAT CHAUD PLAT CHAUD PLAT CHAUD PLAT CHAUD

Jambon braisé
Emincé de poulet 

champignons et crème
Poisson pané

Pesto de brocoli et pois 
chiches rôtis

Paupiette de volaille sauce 
moutarde

ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS

Riz Gratin de chou fleur Mélange 5 céréales Pâtes Purée de légumes

Piperade Lamelle de pomme de terre Epinards à la crème 0 Semoule 

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Compote Pomme Fruit du jour Fruit du jour Liégeois au chocolat

Fruit du jour 0 0 Compote pomme biscuit Crèpe dessert vanille

Cocktail de fruits au sirop 0 0 Pêche au sirop Riz au lait

vendredi 25 septembre 2026

Les menus peuvent changer pour cause de rupture de fournisseurs.



lundi 28 septembre au 

ENTRÉE ENTRÉE ENTRÉE ENTRÉE ENTRÉE

Salade de pâtes jambon et 
fromage

Salade batavia aux croûtons Achard de légumes Salade coleslaw Betteraves vinaigrette

Salade composée Salade composée Salade composée Salade composée Salade composée

PLAT CHAUD PLAT CHAUD PLAT CHAUD PLAT CHAUD PLAT CHAUD

Pilon de poulet cajun Sauté de porc aux olives Carbonara de saumon Pâte ricotta épinard
Steak haché de poulet à la 

mexicaine

ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS

Gratin de chou-fleur
Lamelle de pomme de terre 

rôtie
0 0 Haricots verts

Riz Chou vert à la tomate Fondue de poireau Epinard ricotta Blé

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Abricot au sirop Tarte pomme crumble Compote Fruit du jour Crème dessert caramel

Compote pomme poire Donut's chocolat 0 Cocktail de fruits au sirop Crème dessert pistache

Fruit du jour Panna cotta caramel 0 Compote de pomme Flan

Les menus peuvent changer pour cause de rupture de fournisseurs.

vendredi 2 octobre 2026


