Lo menu de lo somaine

bunde Sl acit

___ LUNDI

ENTREE

ao

ARDI

vendnedi & septembre 2026

WERCREDI

JEUDI

ENTREE

Melon

Salade composée

PLAT CHAUD

Merguez

ACCOMPAGNEMENTS

Pomme de terre a l'ail

Poélée de courgettes

DESSERT

Tarte pomme crumble

Flan patissier

Quatre-quarts

ENTREE

Concombre menthe fromage
blanc

Salade composée

PLAT CHAUD

Tomates farcies

ACCOMPAGNEMENTS

Riz

DESSERT

Compote pomme fraise

ENTREE

Champignon a la grecque

Salade composée

PLAT CHAUD

Couscous végétarien

ACCOMPAGNEMENTS

Semoule

Légumes a couscous

DESSERT

Créme dessert vanille

Liegeois chocolat

Flan caramel

VENDREDI

ENTREE

Salade verte aux olives

Salade composée

PLAT CHAUD

Poulet roti

ACCOMPAGNEMENTS

Tortis

Haricots verts

DESSERT

Fruit du jour

Compote

Cocktail de fruits au sirop

Les menus peuvent changer pour cause de rupture de fournisseurs.




landi 7 seplembre
— LUND

ao

MARDI

ENTREE

Salade de pommes de terre

Salade composée

PLAT CHAUD

Réti de porc sauce échalotes

ACCOMPAGNEMENTS

Aubergine a l'ail

Boulgour

DESSERT

Compote pomme banane

Fruit du jour

Ananas au sirop

ENTREE

Salade fromageére

Salade composée

PLAT CHAUD

Sauté de volaille sauce
forestiére

ACCOMPAGNEMENTS

Petit-pois

Carotte sautées aux oignons

DESSERT

Gateau maison

Donuts au sucre

Donuts au chocolat

Les menus peuvent changer pour cause de rupture de fournisseurs.

wendnedi Ul septembne 2026

MERCREDI

ENTREE

Tomate mozzarella

Salade composée

PLAT CHAUD

Filet de colin au curry

ACCOMPAGNEMENTS

Purée

Poélée de courgettes

DESSERT

Fruit du jour

JEUD

ENTREE

Carotte rapées au cumin

Salade composée

PLAT CHAUD

Paélla végétarienne

ACCOMPAGNEMENTS

Riz jaune

Ratatouille

DESSERT

Flan au caramel

Liegeois vanille

Mousse au chocolat

VENDREDI

ENTREE

Salade grecque

Salade composée

PLAT CHAUD

Sauté de poulet sauce
marengo

ACCOMPAGNEMENTS

Haricot vert persillé

Blé

DESSERT

Fruit du jour

Compote

Abricot au sirop




landi 14 septembre
___ LUNDI

ao

MARDI

ENTREE

CEufs mayonnnaise

Salade composée

PLAT CHAUD

Paupiette de veau aux oignons

ACCOMPAGNEMENTS

Semoule

Carotte persillée

DESSERT

Fruit du jour

Ananas au sirop

Compote pomme poire

ENTREE

Salade de pois chiches

Salade composée

PLAT CHAUD

Cordon bleu

ACCOMPAGNEMENTS

Gratin de chou fleur

Coquillette

DESSERT

Quatre-quarts

Flan patissier

Gateau basque

vendnedi 18 septembne 2026

WERCREDI _

ENTREE

Salade de haricot beurre
échalote persillée

Salade composée

PLAT CHAUD

Filet de colin sauce créme et
moules

ACCOMPAGNEMENTS

Purée

Fenouil braisé

DESSERT

Fruit du jour

JEUD

ENTREE

Betterave a la vinagrette

Salade composée

PLAT CHAUD

Burger de pois

ACCOMPAGNEMENTS

Lentille cuisinée

Champignon poélé

DESSERT

Compote

Péche au sirop

Fruit du jour

YENDREDI

ENTREE

Chou rouge vinaigrette

Salade composée

PLAT CHAUD

Réti de porc aux herbes

ACCOMPAGNEMENTS

Pomme de terre sautée

Poélée de courgette

DESSERT

Mousse au chocolat

Liegeois vanille

Cheesecake

Les menus peuvent changer pour cause de rupture de fournisseurs.




