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Que ce temp

Je vous souha
janvier avec 1’éla
devenez.

Natalie Elhage — Cheffe d’établissement

-
LA PREPARATION :
1. Si les avocats ne sont pas mors, on peut les INGHEDIE“TS

faire morir au bord de la fenétre avec le
soleil d'été ou sur le chauffage en hiver. 2 avocats mirs

2. Coupez l'oignon, le concombre, les avocats 1 concombre frais

et les mettre dans un bol. 1 oignon

3. Ajoutez le jus des citrons, la coriandre, la Coriandre fraiche de préférence (2

persillade. branches) sinon sec (1 cuillére & soupe)

4. Ajoutez du sel et de l'ail en poudre & votre Du sel
convenance. Persillade (2 cuilléres & soupe)

5. Mixez le tout avec un mixeur plongeant. Ail en poudre
2 citrons

6. Ajoutez du jus de citron aussi selon votre _
convenance. _ Jus de citron

7. Mangez avec des nachos, du pain ou avec
des crudités pour un apéro léger.

'
Temps de préparation : BUNNE

3 .
222 15 MINUTES &* DEGUSTATION ! - -
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Juste avant les vacances de la

Toussaint, une trentaine de lycéens de

notre établissement ont eu la chance

de partir pour une semaine en Ecosse.

Entre la découverte dEdimbourg et les

visites de chateaux majestueux, le

séjour a été riche en découvertes.

Hébergés en familles d'accueil, ils ont - e

pu pratiquer I'anglais au quotidien tout bl e = - 0
en simprégnant de la culture locale. v b
Une expérience inoubliable qui restera

sans doute l'un des grands moments de

leur année scolaire.

QUELQUES ANEGDOTES !

Au cours dune grande randonnée dans les
paysages écossais, les éléves ont vécu une scéne ‘
pour le moins inattendue : alors qulils marchaient
tranquillement sur un sentier bordé de
végétation, une vache est apparue... et a décidé

de traverser exactement sur leur chemin ! Entre
surprise générale et un petit mouvement de recul
co|F|)ectif, le groupe a laissé¢ passer la
majestueuse intruse, pas du tout pressée. Un ®
moment insolite qui restera strement l'un des
souvenirs les plus racontés du voyage !

Lors dun diner au centre oU ils étaient u“ELQUEs

hébergés, certains éléves ont fait la rencontre
dun plat... étonnamment épicé ! Deés la
premiere bouchée, les expressions ont changé
. yeux écarquillés, gorgées d'eau en urgence
et fous rires incontrélables. Chacun essayait
tant bien que mal de continver de déguster ce
plat aux commentaires savoureux sur la | RS _
«brolure»  persistante. Une expérience | Sl - A ‘
culinaire pleine de piquant qui a animé la =y L

soirée et restera sirement dans les mémoires !

... prises lors de visites captivantes !

: ' ) Mousremercions JULIE GARCIA pour ces @
. splendides photos !
WARREN.L eeo ¢ . |
o
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Aprés des années
d'attente, Silksong, la suite
du célébre Hollow Knight,
a enfin débarqué et
provoqué un véritable raz-
de-marée sur Internet. Dés
les premiéres heures, les
serveurs ont été saturés,
les ventes ont explosé et
les réseaux sociaux se sont
enflammés de réactions,
théories, “fanarts” et
analyses.

Ce lancement illustre &
quel point un studio
indépendant peut
avjourd’hui déclencher
une mobilisation mondiale,
transformant une sortie de
jeu en phénoméne
culturel.

Figure singuliére du paysage
numérique francais, aussi
surnommé le “Maitre de
I'étrange”, Feldup de son vrai
nom Félix Dupuis s'est imposé
grace & un univers mélant
musique introspective et
enquétes mystérieuses.

Ses vidéos, a mi-chemin entre
documentaires alternatifs et
explorations d'Internet, fascinent
une audience en quéte de récits
sombres et sensibles.

En paralléle, son travail musical
renforce son image d'artiste
complet, capable de toucher un
public trés large avec des
thémes émotionnels et atypiques,
le plus souvent traitants de sujets
personnels difficiles
Aux fans: sa prochaine vidéo
sortira aux alentours
de Décembre.
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Au cceur du

fonctionnement des
plateformes numériques,
les algorithmes
déterminent ce que nous
lisons, voyons et écoutons
chaque jour.
Ces outils, concus pour
trier d'immenses flux
d’informations,
influencent nos habitudes
et nos centres d'intérét,
parfois sans que nous
nous en rendions compte.
Leur réle essentiel souléve
autant d'admiration que
de débats, entre
efficacité technologique
et risques de
manipulation ou de biais



ZOE KELLY

11 CLINOI .OGHE

FINTES JAGENCE, ARTIICUS T F.

Lintelligence artificielle (IA) simpose aujourd’hui comme l'une des technologies les plus influentes du
21e siécle.
De nos jours, A est devenue incontournable dans de nombreux secteurs.
« Dans l'industrie, I'A est utilisée pour automatiser les machines et les étapes de fabrication.
+ Dans la santé, 1A aide les médecins & faire des diagnostics plus précis. Elle sert aussi & choisir les
meilleurs traitements et & créer des programmes de soins plus adaptés
+ Dans les labos, elle est utilisée pour rechercher et développer de nouveaux médicaments plus
rapidement.
Désormais, 66 % de la population mondiale utilise régulierement l'A.
Mais & cause de lutilisation de lA, il y a plusieurs pertes d’emplois, car certaines taches faites par des
humains peuvent étre remplacées par des machines ou des logiciels. Ca peut créer du chémage dans
certains secteurs. LA peut également donner des désinformations, peut produire des faux textes,
images ou vidéos assez réalistes qui peuvent aussi causer du cyberharcélement.

De plus en plus de gens deviennent également dépendants de IA de part la création d'interactions

sociales entre IA et humain, qui peuvent étre trés réalistes.

MaévaCren

Le Vogue World 2025 a eu lieu & Hollywood : un show

— ‘Hulg'b 2025 — mode-cinéma avec Nicole Kidman, Kendall Jenner,
Gracie Abrams et Doja Cat, mélant  défilés,
performances et hommages aux films cultes.

Cet hiver 2025, la mode est & la fois douce et originale. La
couleur phctre sera le brun Mocha Mousse, une teinte
chaude qui va avec tout. A cela sajoute le bordeaux qui
reste trés tendance et qui apporte une touche élégante aux
manteaux et aux sacs. Le costume large revient aussi, pour
un look chic et moderne. Les jupes et robes boules, avec leur
forme arrondie, donneront plus de volume aux tenues. On
verra aussi beaucoup dimprimé vache pour un style unique.
Les collants colorés vont égayer les looks, tout comme le
mini short, porté avec des bottes. Cété bijoux, ils seront gros
et dorés : faciles & repérer. La lingerie pourra se montrer un
peu, par exemple sous un blazer. Enfin, les matigres
transparentes comme le tulle apporteront un cété léger et
romantique.

Bref, un hiver oU lon peut vraiment samuser avec ses
vétements.




Pauline Nayrac : Pour travailler avec des gens, je ne me
voyais pas travailler seule ou devant un ordinateur toute la
journée. En fait, quand jétais moi-méme éleve, javais
limpression que le métier denseignant était ennuyeux, et
depuis que je suis prof, je trouve que ca change tout le
temps. Les ambiances de classe varient chaque année en
fonction des éléves quon q, il y a de nouveaux projets, de
nouveaux collégues, un nouvel emploi du temps ... De plus,
dans ma filiere, on peut enseigner plusieurs matiéres

linfographie, la technologie, la mise en page, lart appliqué
et lhistoire de lart. On a la liberté de pouvoir créer des
choses, de choisir les supports sur lesquels on travaille, et ca
cest vraiment sympa ! Par exemple, si un artiste me plait, je
peux [étudier en classe.

2IND : Avez-vous toujours voulu enseigner cette matiére ?

PN : Non, au clépart, je voulais étre professeur dhistoire,
jaime tout ce qui attrait & cette matiére. Sauf que javais eu
une mauvaise note au bac ! Donc, cela ma découragé... Et
étant donné que jaimais aussi beaucoup les arts, jai
chctngé,j’ai choisi lart appliqué.
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ﬁD Qu'aimez-vous le plus dans votre métier ?
P

PN : La création, la libert¢ des themes que lon peut
aborder ; comme je disais tout & lheure. Jaime pouvoir
choisir les graphistes, les artistes sur lesquels on va travailler.
Jaime également monter des projets avec des collegues ou
_avec de «vrais clients».

enselgnez—vous ?

N\

: Depuis combien de temps

PN : Cette année, c'est ma 15eme
rentrée | Jai démarré & 24 ans,
non, méme plus tét, & 23 ans.
Jétais professeur stagiaire, on
était & mi-temps devant des
éleves, et lautre partie du temps,
on était en formation. Jai
démarré  lenseignement  juste
aprés mes études, en fait.

\Y:
% D : Quelles études avez-vous
“tait pour exercer ce métier ?

PN : Je suis allée & la fac. D'abord
en Arts Plastiques & Montpellier ;
ca ne me plaisait pas trop, donc
jai intégré la filiere Arts Appliqués
& Toulouse, & luniversité Jean
Jaurés. Ensuite, jai fait [école pour
étre professeur qui sappelait
IN"UFM, maintenant, elle se nomme
lINSPE. Cette école prépare aux
métiers de lenseignement, du

primaire au secondaire.

J mw@mll
. .
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A ) D :Qulest-ce que vous trouvez le plus Y8
,  II arrive que ca ne se passe difficile dans votre métier ? -
pas toujours bien au travail? ‘

PN : Ce qui est difficile... Et bien, le coté
PN : En effet, des fois ca ne se passe humain. Ce n'est pas évident denseigner
pas bien, les rapports humains quand on a des personnodités tres
pewvent &tre  compliqués.  Mais différentes en face de soi, comprendre

1 , :
majoritairement, dans la filisre AMA, quand un- éléve ,rfeSt pas bien, rester
s i, o calme quand un éléve est irrespectueux..
les éleves choisissent de venir ici. On o . .
o ) } Il ne fautjamcus étre rancunier, mais avec
les sélectionne, donc ils aiment ce

; _ , lage on a une meilleure analyse des
quils font. Et pour faire de lart, de situations. Rien & voir, mais, récupérer les

linfographie, il faut étre passionné. papiers, je n‘aime pas du tout !

PN : Oui, jai toujours fait de la communication graphique & cété de mon travail
denseignante pour des particuliers, ou des associations. Jai également été chargée de
communication pour Iétablisssment pendant 12 ans. Depuis 4 ans, je donne aussi des
cours & lIUT de Castres, en MMI (Métier du Multimédia et Internet). La méthodologie
n'est pas du tout la méme, il y a des cours magistraux et les éléves sont trés autonomes.
Jai également eu loccasion de donner des cours particuliers & des joueurs espoirs du
Castres Olympique. Tout cela permet de ne pas étre dans la monotonie et ca fait du

bien de se «challenger».

est-ce que vous auriez une anecdote
& nous raconter?

PN :Une anecdote ? Alors, une anecdote sur
laquelle on rigole beaucoup avec Madame
Diego, clest quon a souvent des couples qui se
forment dans la filiere AMA, plusieurs méme sont
toujours ensemble actuellement !
Au-del&x des relations amoureuses, il y a aussi
de belles amitiés qui se créent ici.
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DAME RELEVE LE DEFI AVEC LE CONCOURS JUVENES TRANSLATORES !

Mais c'est quoi, le concours Juvenes Translatores ?
Depuis 2007, la direction générale de la traduction de
la Commission européenne organise chaque année le
concours Juvenes Translatores dans les écoles de toute
I'Union Européenne. Ce concours de traduction permet
aux jeunes de découvrir le métier de traducteur, de

ngues étrangéres et peut méme donner
futur métier | Chaque

inscrire entre 2 et 5
traduire dans

se
rl . eres )
langues . ¥ sLeves ™ e
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= ALIRE AVOIR

ET AECOUTER ? 9

i u  SWeel Sixieen - 2083 nne-Lise Heurtier

-~ == Lhistoire suit Molly, une jeune fille noire de seize ans vivant & Little Rock,
dans [Arkansas. Elle fait partie dun petit groupe déléves choisis pour
intégrer le lycée blanc de la ville. Pleine despoir, elle pense que cette

- = N décision va ouvrir la voie & plus dégalité. Mais & son arrivée, elle
N | a B découvre la haine, le racisme et la violence de ceux qui refusent le
AlLNR 1 N changement.

En paralléle, on découvre Grace, une lycéenne blanche du méme
établissement, témoin de la ségregation et déchirée entre ce qu’e||e voit
et ce quion lui a appris & croire.

Fankenstein - 2025

Dans Frankenstein (2025) de Guillermo del Toro, le scientifique Victor
Frankenstein (Oscar Isaac) est obsédé par la possibilité de vaincre la
mort. Dans son laboratoire, il réussit & créer une créature vivante (Jacob bR L AN
Elordi) & partir de morceaux de cadavres, mais, horrifié par ce quil a fait, s
il labandonne aussitét. La créature découvre le monde et tente de se
rapprocher des humains, mais elle est constamment rejetée & cause de {
son apparence. Sa solitude et sa douleur se transforment peu & peu en
colére et en désir de vengeance contre son créateur, quelle considére
responsable de sa souffrance. Victor et la créature se livrent alors & une >
poursuite tragique, qui les méne jusquiau péle Nord. L&, confrontés a la /i

glace et & la mort, ils prennent conscience que la vengeance et la M ¥

solitude n‘apportent que destruction.

- IN SELECT THEATERS OCTOBER 17
- ”m NOVEMBER 7

@Db.com

UN PEU DE MUSIQUE

2023-Dal 2066 - Frank Ocean

WARREN.L
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C'était mon bindme prof
principal depuis 2020, nous
étions comp\émentaires.

(Mr Pech)

Une g

toy; n
Yjours de dame

e/égant Drétée et

quittait : & Quj Ne

t Ja
/Ons ha IS sg
Uts 4
C'etai
Quie OZ; un professeur, un simple professeur 3
o t0u5p|essa't-que savoir était un grand trésor s.gUe
Que l'écolemeot";s er rien n'avaient pour s'en sortir \)(\e C—O\\e%
e droit qu'
Elle y mettait du r:::ng: adchacun de s'instruire SO\)C\Q\)SQ X
- . emps, du talent et d s\eNe
Nl insi passait sa vie au miliey ) u coeur <5 \’ w3
Méthy 4 Pro Et loin des b ~ nos heures ae (e
hogjj ftreg & on tach eaux discours, des grandes théorie W .
dla Caay " q i avajy dche chaque jour, on pouvait dire de Ms K
Ves g . odVrir Elle changeait la vie
aPhI./OS €s ‘
Ophj 6 o
e, J Goldman ~
\\*

. noté
fern o tres e\\.i'ée ave
o ¢ ou ole est arft 3§
oJ , m
ot 008 © e surS?
e PO
L e
pe'(.\'(. adoﬂe “\]\




Y

\\\\{ %
W

x« %
) W
* i’ |
»

X

FI43T

* x
q*

/|

) |

LdY

X
*

S3a

*

x
»
* x

"

x

i\
X

%
* ¥

»

»

*

»

»

*

x



On m'a encore confondu

avec les lutins de Noél...
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